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Vendredi

Junior 6-8 ans
16h à 17h30

Junior 8-12 ans 
17h-18h30

Mix +12 ans 
18h-19h30

Mercredi

Mix +12 ans
14h à 15h30

Junior 6-8 ans
15h30-17h

Mini 4-5 ans
16h-17h

Junior 8-12 ans
17h-18h30

Souplesse
18h30-19h30

Entrainement libre
18h30-20h

Nouveau !
Accessible à partir de 12 ans

Planning des cours de cirque 2024 - 2025

Nouveautés 2024 ! 

Spectacle de fin d’année : 8 juin 2025
Période de fermeture de l’école : 
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Lundi

Parents Enfants
9h à 10h

Mini 4-5 ans
16h-17h

Junior 6-8 ans
16h-17h30

Junior 8-12 ans
17h-18h30

Ados / Adultes
18h Acrobatie

Ados / Adultes
19h Collectif Portés

A choix :

A choix :

Mât Chinois
Tissu-Corde

Entrainement libre
Trapèze-Cerceau

19h30

20h30

Mardi

Mini 4-5 ans
16h à 17h

Junior 6-8 ans 
16h-17h30

Junior 8-12 ans
17h-18h30

Ados / Adultes
18h Equilibre

A choix :

Ados / Adultes
19h Balançoire

Danse 8-12 ans
16h-17h

Nouveau !

Danse Classique
17h-18h

Renforcement
18h-19h

Danse Contemporaine
18h15-20h15

Accessible à partir de 12 ans

A choix :

Jonglage
Trampoline19h30

Bascule
Barre Russe20h30

Jeudi

Parents Enfants
9h à 10h

Mini 4-5 ans
16h-17h

Junior 6-8 ans
16h-17h30

Junior 8-12 ans
17h-18h30

Ados / Adultes
18h Trapèze-Cerceau

Ados / Adultes
19h

Tissu-Corde

Mât Chinois
Tissu-Corde19h30

A choix :

Trapèze-Cerceau
20h30

A choix :

Samedi

Compagnie 
9h-12h

Préparation numéros
9h-12h

*Ouverture en fonction des inscriptions

Danse 8-12 ans
16h-17h*

Nouveau !

Danse Contemporaine
18h-19h*

Souplesse
18h30-19h30

Renforcement
19h30-20h30

Danse Classique
17h-18h*

Accessible à partir de 12 ans

Entrainement libre
14h-17h
2x par mois

Nouveau !
Accessible à partir de 12 ans

+ vendredi saint et ascension
vacances scolaires (sauf 1er mars) 

Spirale


